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Jihomoravské détské lécebny, pispévkova organizace, Kietin 12, PSC 679 62, IC 00386766
Détska lécebna se speleoterapii Ostrov u Macochy
Pfiloha &. 3 ke smérnici L/3 Léebny proces DL se speleoterapii Ostrov u Macochy

VazZeni rodice,

k prijeti Vaseho ditste do Détské 1éebny se speleoterapif v Ostrové u Macochy je nutné vzit s sebou:

1. Souhlas s hospitalizaci ditéte, Iékafskym vySetfenim, 1é€bou (vyplituji a podepisuji rodice).
2. Prohlaseni zakonnych zastupch a o3etfovatelska anamnéza (vyplituji a podepisuji rodice).
3. Prohlageni doprovodu (pouze u déti, se kterymi je na pobytu doprovod).
4. Zékladni I€ky.
5. Vybava ditéte k pobytu podle seznamu vé&ci (doprovod ditéte — oble¢eni do jeskyné€).
6. Kapesné 1200,- K& (vylety, prohlidky jeskyni, kulturni akce, pohlednice, drobna vydan{ apod.).
7. Skolni potieby a uebnice (jen ve 8kolnim roce).
8. Priikaz zdravotniho pojisténi (karti¢ka od ZP).
9. Informace pro tiidniho ugitele — predejte do $koly (vypliiuje téidni ucitel).
Zakladni 1éky

Pokud dit& trvale uziva Iéky, je nutné, aby bylo zasobeno t&mito Iéky svym oSetiujicim Iékafem na celou dobu
svého pobytu. Dité si pFiveze s sebou léky v originalnim baleni v&etné pFibalového letiku. Zkontrolujte pied
nastupem pouzitelnost 1éki. K vakcindm je nutno predat pisemny rozpis, ze kterého lze vy¢ist potfebné idaje —
typ vakciny, &islo lahvitky, ddvku a datum posledniho podani doma. V piipadg, Ze si dité priveze masti
pripravené Iékarnou, musi byt na krabi¢ce uvedeno jejich sloZeni. VSechny tyto léky, pFipravky, masti a
vakeiny je nutno Fadné podepsat celym jménem dit&te. Pokud nosi dit& jakoukoliv 1é€ebnou pomicky (bryle,
rovnétka apod.), je nutno ji pfedat v bezvadném stavu a informovat sestru o zplisobu pouZivani. Vhodné jsou i
nahradni bryle.

Vybava déti

Pii volb& vybaveni prihlédnéte k roénimu obdobi a osobnim potifebam ditéte.

Seznam vé&ci — Nezbytna vybava k pobytu — seznam dopliite a nezapometite na obleceni, které ma dit& na sob&
pi pifjezdu. Tugng tidténé véci jsou v nadi détské 1é€ebn opravdu nutnosti. Veskeré obleceni, obuv, zavazadlo,
kufr - oznadte jménem ditéte (popisovadem na textil). Nutnosti je lahev na pitf 0,5 | oznaCend jménem ditéte.
Preztivky, které nederni, plasténka, kvalitni boty na turistiku. Malym d&tem dejte papuce, ne pantofle, mohou je
pouZit i v t&locvieng&. Obledeni do jeskyn& — ve spravné velikosti.

Pokud bude mit dit& mén& vé&ci - obleeni vypereme (pfibalte praci prasek).

Podrobng& vypsany seznam vybavy, v&etn& oble¢ent, které ma dit& na sobg, vlozte do zavazadla. Seznam si
pievezme sestra, kterd dit¢ ubytovava.

Vlastni elektrické spotfebige musi byt ve stavu, ktery umoZiiuje jejich bezpedné pouzivani — toto doloZte platnou
revizni zpravou vydanou reviznim technikem - nesmi byt star3i nez 1 rok. Elektrospotfebice bez revizni zpravy
nesmi byt pouzivany! V opa&ném ptipadg pIn& piejimate odpov&dnost za eventudlni Skody, véetn& ujmy na
zdravi zptisobené jejich nespréavnou funkci (napt. nabfjecka na telefon, hodinky, osobnf po¢ita¢, kulma, fén,
radio apod., v§e oznadené jménem ditéte).

Ostatni potieby:

dopisni papiry, znamky, pastelky, blok, oblibena kniZka, spoletenska hra, hracka, baterka (na pobyt v jeskyni),
palka na ping-pong, zobcova flétna &i jiny hudebni nastroj.

Nedavejte détem s sebou cenné predméty, nausnice, prsteny, hodinky, radia, MP3 ptehravace apod.

Mobilni telefon dité odevzda vychovatelce a k dispozici ho ma kaZdy den v dob& od 18:00 do 19:00 hod.
Do seznamu véci uved’te typ mobilniho,telefonu a jeho telefonni &islo. Pouéte svoje déti o nebezpeci
internetu, mobilni telefon slouZi pouze ke komunikaci s rodici!

Za piipadné po¥kozeni &i ztratu cennych véci nerudime. Zkontrolujte, zda si dité neveze do lé¢ebny
nevhodné a nebezpeéné véci!
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Nedoporudujeme davat ditsti na pobyt slazené mineralky, limonady a coca-coly ve velkych plastovych
lahvich, rozpustné napoje v prasku, chipsy, off§ky a podobné pochutiny. Sladkosti pouze v omezeném
mnozstvi!

Kapesné

P¥im&tend vyse je 1200,- K& Pro d&ti s doprovodem ve vysi 600,- K& Penize predate pii pifjmu sestfe. Z této
&astky jsou pokryty vydaje na kulturni akce, vstupy do dalsich jeskyni, vikendové vylety a téZ osobni utrata.
Nezapometite dat svému dit&ti pendzenku. Za penize, které nechate svému ditéti u sebe navic, nemuzeme rucit. Na
konci pobytu dostanete vytctovani.

Navstévy déti

Pied navitdvou zvazte, zda epidemiologicky neohroZujete nejen svoje dits, ale i vSechny ostatni déti.

Navitévy jsou v ned&li (pouze Il. a III. ned&le pobytu) od 12:00 do 16:30 hodin, nevyZadujte navit€évu mimo
uréeny den a &as, narugovali byste program a lé¢ebny plan.

V dobg& nemoci je dit& uloZeno na izolaci a navitéva vam bude umoZznéna na kratkou dobu.

Nevozte détem zadné jidlo, zakusky - podléhajici zkaze. Pokud jim privezete pamlsky a ovoce, predejte to sestie.

Nepi‘ehlédnéte!

Pied¢asné ukonéeni pobytu - pokud bude pobyt na vasi Zidost ukon¢en predéasné, bude vam tctovan
STORNO POPLATEK ve vys$i 500 K&/ den. Vyjimkou jsou zdravotni diivody ditéte (ne doprovodu) -
rozhoduje Iékai a vazné rodinné divody (napf. amrti v rodin¢).

Informace ohledné zdravotniho stavu ditéte Vam poda léka¥ v pracovni dny v dopolednich hodinach na tel.
Cisle: 732 201 065. Telefonické informace ohledné zdravotniho stavu ditéte vam budou poskytnuty lékafem -
pouze po sdéleni hesla, které uvadite na tiskopise Souhlas s hospitalizaci ditéte.

V piipadg, Ze by bylo Vase dité hospitalizovéano v jiném zdravotnickém zatizeni, ddme Vam zpravu.

Rekne-li vam dit&, Ze se mu styska, je to prirozeny jev (styska se i dospélym). Déti si b&hem n&kolika dnti zvyknou
a jsou spokojeny. V p¥ipadé, Ze vés cokoli znepokoji, spojte se s nami telefonicky- informace vam podé stani¢ni
sestra v pracovni dny do 14.30 hodin na telefonu 739 171 799, dale pak sestra majici sluzbu na telefonu
732 201 065.

Telefonicky miiZete s ditétem hovofit v dobé od 18:00 do 19:00 hodin na tel. Cisle 732 201 065.

Nase 1é&ebna je soulasti organizace s ndzvem Jihomoravské détské 1é¢ebny, p. 0., 679 62 Kietin 12

Lé&ebny pobyt Vaseho ditéte probiha na pracovisti Détské 1éebny se speleoterapif v Ostrové u Macochy.

Proto veskerou korespondenci, kterou budete dit&ti posilat, posilejte piimo na nize uvedenou adresu a nezapometite
uvést jméno ditéte.

Adresa pro korespondenci: jméno ditéte
JDL, p. o.

pracovidté DETSKA LECEBNA SE SPELEOTERAPI|

679 14 Ostrov u Macochy 490
Malym détem pomaha s korespondenci vychovatel, vhodné jsou predepsané adresy z domova.
V piipad€, Ze Vas cokoliv v dopise znepokoji, spojte se telefonicky s lé€ebnou. Pidte détem casto i Vy,
korespondence je détmi velmi o¢ekavana. Bali€ky s jidlem ditéti neposilejte, sladkosti v omezeném mnoZzstvi!

Pied odjezdem z domova prohlédnéte ditéti vlasy, zda nema v§i, a vybavte dité Samponem proti v§im!

Prosime rodice, aby své déti upozornili, Ze nesmi poSkozovat zaFizeni 1éebny, a Ze si nesmi mezi sebou
cokoliv prodavat. Pouéte déti, Ze musi dodrzovat zasady sluSného chovani, brat ohled na mladsi déti,
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respektovat vzajemné odliSnosti, respektovat nulovou toleranci k fyzickému nasili, zdrZovat se hrubych
nadavek ¢i jinych verbalnich dtoki.

Zprava rodic¢im, ktei'i ziistavaji na pobytu s ditétem:

Ubytovani méte vzdy spole¢né na jednom pokoji s Vasimi détmi. Na pokoji je k dispozici i malé lednice. K
dispozici mate na budové pracku a susicku, zehli¢ku (za poplatek), televize ve spoledenské mistnosti, ptipojeni k
Wifi.

Matka, doprovazejici predskolni dit& pii Ié¢ebném pobytu, nezbytn& potiebuje mimo béznou osobni vybavu
rovnéz teplé obleceni do jeskyné, plavky, Zupan, praci prasek. Nemusite vypisovat Satni listek, ani oznacovat
obleceni. Détem do bazénu muZete vzit nafukovaci rukavky, kruh. Pro mladsi ditg, které se pomocuje, musite
mit pleny uréené do bazénu.

NevyZzadujte pfed€asné ukonéeni pobytu — pobyt nelze zkracovat. V celém aredlu Détské lé&ebny plati zdkaz
koufeni ¢i uzivani alkoholu a jinych navykovych latek.

Prosime o dodrzeni téchto pokynd, dé¢kujeme.

Prejeme prijemny pobyt a téSime se na setkani.

Ivona Prochazkova, stani¢ni sestra, Détska lé¢ebna se speleoterapii Ostrov u Macochy
Tel: 739 171 799

prochazkova@detskelecebny.cz
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