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Jméno, příjmení dítěte: 

Rodné číslo:       Zdravotní pojišťovna: 

Ošetřovatelská anamnéza 

Prosíme zakroužkovat vhodnou odpověď 

Oslovení dítěte …………………………. 

Vnímání zdravotního stavu 

Užívání léků v domácím prostředí:  Samo x    pod dohledem  

Užívá lék první pomoci    Ano x ne 

pokud ano  - je schopno ho samo použít? Ano x ne 

Umí se samo vysmrkat?    Ano x ne 

Má zrakovou vadu?    Ano x ne, pokud ano jaké používá pomůcky? ………………………… 

Má sluchovou vadu?    Ano x ne, pokud ano, jaké používá pomůcky? ………………………. 

Nosí rovnátka?     Ano x ne, pokud ano,  jakým způsobem? ……………………………… 

Používá jiné kompenzační pomůcky (ortéza, korzet, ..)   Ano x ne, pokud ano jaké? ………………. 

Výživa 

Má problémy při jídle?   Žádné problémy x  nechutenství x přejídání x  jiné ……………. 

Jí samostatně?   Ano x ne ………………………………………………………. 

Příjem tekutin    Pije dostatečně x  pije málo (nutná kontrola) x  omezení 

tekutin (důvod)  ………………. 

Soběstačnost 

Hygienická péče Zvládá samo hygienickou péči (běžná hygiena, čištění zubů, mytí vlasů)?   

 Zcela samostatně x  nutná menší dopomoc x   nezvládá 

Oblékání Zvládá samo sebeobsluhu v oblékání, úpravě zevnějšku?      

 Zcela samostatně x  nutná menší dopomoc x   nezvládá 

Vyprazdňování zvládá samo hygienu po použití WC?        

 Zcela samostatně x  nutná menší dopomoc x   nezvládá 

Vyprazdňování -    

 Zvládne samostatně x  nutno vysazovat na WC x  chodí na nočník 

Dívky – má dívka menses a je poučena o hygienických návycích?  Ano x ne 

Vyprazdňování 

Močení   Kontinentní x  pomočování denní x  pomočování noční (pokud ano, bývá v noci 

buzeno? ) ……………….. 

Stolice   Pravidelná x  časté průjmy x   zácpa  poslední stolice doma ………. 
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Kůže 

Pocení   Přiměřené x   zvýšené 

Změny na kůži   Atopický ekzém x   plísně x   časté opruzeniny   

Vlasy   Bez parazitů (čisté) x  přítomnost vší x  dříve byli (nyní ošetřeno) 

Spánek 

Usínání doma  Usíná samostatně x  usíná s hračkou x  je uspáváno dospělým x  usíná 

při světle  

Spánek doma  Spí celou noc x  často se budí x   noční děsy x  jiné ………… 

Spí ještě dítě během dne (po obědě)  Ano x ne  

Komunikace 

Má problém se slovním vyjadřováním?  Ano x nepokud ano, jaké ……………………. 

Má problém při komunikaci s dospělými  Ano x ne 

Sociální schopnosti, mezilidské vztahy 

Bylo již dříve v nějaké léčebně?    Ano x ne 

Ve společnosti je raději v přítomnosti: Vrstevníci x  mladší děti x  starší děti x  dospělí 

Jak se projevuje ve společnosti? Pozitivní x  záporně laděné x  samotářské x  extrovertní x 

  jiné ……….. 

Jak se projevuje v zátěžové situaci? Zvládá situaci x pláč x vzdor, agrese x samota x jiné ……… 

Je stydlivé?    Ano x nepokud ano, v jaké situaci …………………….. 

Bojí se něčeho?    Ano x nečeho ………………………….. 

Žije dítě v úplné rodině?   Ano x ne 

Má sourozence?    Ano x ne 

Má nyní v léčebně nějakého kamaráda? Ano x nekonkrétně ……….. 

Setkalo se vaše dítě někdy s šikanou? Ano x ne 

Zájmové aktivity, sport 

Věnuje se nějakému sportu?  Ano x ne 

Hraje na hudební nástroj?  Ano x nepokud ano, dovezl si ho s sebou ……………. 

Umí plavat?    Ano x ne 

Setkalo se někdy s koněm?  Ano x ne 

Má strach ze zvířat?   Ano x ne 

Čím by rádo vyplnilo volný čas v léčebně? …………………………………………………… 


