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Malym astmatikiim postavi v Moravském krasu novou lééebnu za 150 miliont
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AZ rok trva, nez se uvolni misto v détské Ié¢ebné v Ostrové u Macochy na Blanensku. Podobna zafizeni jsou totiZ v Cesku pouze dvé a zajemcl

je mnoho. Zménit by to méla nova moderni budova, kterou pro lé¢ebnu postavi kraj.

klima. jsou ze 70. let, a tak uz ¢

Dosavadni prostory lé¢ebny pro pacienty s dychacimi problémy, kterym sv i. | foto: Archiv Détske I&cebny se speleoterapii

Dosavadni prostory lé€ebny pro pacienty s dychacimi problémy, kterym svédéi zdejsi klima, jsou ze 70. let, a tak uz chatraji. Nova budova ma
stat 150 milionu korun.

.Budova ma architektonicky vhodné zapadat do oblasti Moravského krasu, ma byt energeticky

Fotogalerie

usporna a vyuzivat obnovitelnych zdrojii energie. Stavét se bude metodou design & build, tedy Ze
kraj definuje pozadavky na budovu, ale projekt a vystavbu zajisti dodavatel,” nastinil krajsky radni
pro zdravotnictvi Milan Vojta (ANO), jakym stylem nové prostory vzniknou.

Pocita se s kapacitou tficet &lenu personalu a hlavné osmdesat déti i s doprovodem. Lécebna je

Zobrazit fotogalerii totiz uréena i pro velmi malé déti od ¢tyr let, se kterymi sem jezdi rodice.

Stavét chtéji zacit za dva roky

Zahajeni stavby lze oéekavat v roce 2020, dokonéeni je moZné nejpozdéji do konce roku 2022. V rozpoctu se pocita i s vybavenim. ,VyuZijeme
uvéru z Evropské investiéni banky. S nasim zamérem jsme je seznamili a jsou mu naklonéni," informoval Vojta.

Zajlma vas déni Roéné do Iécebny v Moravském krasu zamifi Sest set malych astmatiku, alergikd a dalSich pacientu

v kraj ich? trpicich dychacimi problémy, aby se podrobili fyzicky pomérné naroénému programu.

Za cenu jednoho Rehabilitacni cviceni, zabavné pohybové hry a odpodinek na lehatku se odehravaji v Gtrobach

vydani ziskate vsechny Cisafské jeskyné v Moravském krasu. Speleoterapie, tedy |é&ba dychacich onemocnéni pomoci

regionalni pfilohy. jeskynniho klimatu, je tady zakladnim pilifem pobytu. Dalsi aktivity se odehravaji pravé v budové
|IéCebny, ktera uz nezbytné potrebuje rekonstrukci.

Soucasné prostory jsou za hranici Zivotnosti a nevyhovujici — pro déti, pro personal i pro doprovod.
Chybéji také odpovidajici spoletenské prostory. ,Vstfic nam vy$el i méstys Ostrov. Sméni s nami
pozemky a ziskame tak prostor pro stavbu o velikosti 18 tisic metri étvereénich,” poznamenal jesté
Vojta.

Nova stavba bude mit téméf dvojnasobnou kapacitu



Diky noveé stavbé se zvysi i celkova kapacita zafizeni. Ze sougasnych 42 lGzek az na 78. Vznikne vice prostoru nejen pro déti, ale také pro
rodice, ktefi malé pacienty doprovazeji.

.«Zkrati se logicky i ¢ekaci doba na pfijeti. Urgité aZ o nékolik mésici," odhadla primarka détské lécebny v Ostrové Jarmila Uberhuberova. Dnes
mali pacienti &ekaji na pfijeti i rok.

Cisafska jeskyné je totiz naprosto vyjime&na. Prostor, ktery je pro speleoterapii vhodny, musi byt sterilni, bez bakterii, viri a plisni, naopak musi
obsahovat vysoky podil takzvanych lehkych negativnich iontu. To vée tento komplex na Blanensku splfuje.

Jeskyné se sama dokaze vyéistit od vykaslanych bakterii

«Podil takzvanych lehkych negativnich iontl se vyskytuje také v lese nebo na horach. Zjednodugens jde vlastné o to, co popisujeme jako derstvy
vzduch. V jeskyni je ale jejich koncentrace jesté stondsobné vy3si nez v pfirodé,” vysvétlila Uberhuberova.

Kli€ova je také schopnost regenerace prostoru. Jeskyné se musi sama ogistit od bakterii. které v ni nemocné déti vykaSlou. A v neposledni fadé
je zésadni pfitomnost hof¢iku, ktery napomaha uvolnit sténu pridudek. ,Obsah tohoto prvku je tady pfirozeny, nemusite polykat tablety,” fika
Uberhuberova.

Najit takové misto neni nic snadného. Lécebna si proto specialni jeskyni ,hy&ka", kromé jednoho koncertu a jedné tradiéni mée roéné zlstava
vefejnosti uzavfena. K dispozici je véak pravé malym pacientum. Jeskynni prostiedi détem nemocnost snizi natolik, Ze po tfetim pobytu mohou
davky protizanétlivych léki omezit na minimum.
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