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7.30 — 8.30

Registrace

|. BLOK: SPELEOTERAPIE PRO KAZDEHO 8.30 - 12.00

8.30 - 8.40
8.40 - 9.10
0.10 — 9.40
0.40 — 10.10

Zahajeni
Ing. Petra Oskrdova, DiS., MBA, feditelka Jihomoravskych détskych leceben, p.o.
MUDr. Mgr. Hana Zmrzla, DL se speleoterapii Ostrov u Macochy

Pohyb, sliznice a imunitni mechanismy obrany
prof. MUDr. Vojtéch Thon, Ph.D., RECETOX MU Brno, AKIMED Brno

CHOPN v détském veku
MUDr. Petr Kotatko, Détska pneumologicka ambulance,
Klinika pediatrie a dédicnych poruch metabolismu 1.LF UK a VFN Praha

Spravna technika inhalace, cesta k Uspésné lécbé astmatu
MUDr. Petr Kotatko, Détska pneumologicka ambulance,
Klinika pediatrie a dédicnych poruch metabolismu 1.LF a VFN Praha

10.10 - 10.30 prestavka, coffee break

10.30 — 11.00

11.00 — 11.30

11.30 — 12.00

Netopyri a patogeny se zoonotickym potencialem
doc. Mgr. Jan Zukal, Dr., MBA, Ustav botaniky a zoologie, Pri- MU Brno,
Ustav biologie obratlovcd AV CR

Vyuziti respiracni fyzioterapie v pediatrii
doc. Mgr. Katerina Reisova, Ph.D. Mgr. Markéta Prochazkova, Ph.D.,
Katedra fyzioterapie, Fakulta télesné kultury UP Olomouc

Moznosti ovlivnéni pohybovych vzor( déti pomoci kinezioterapie
vyuzivajici principu vyvojové kineziologie

Mgr. Markeéta Prochazkova, Ph.D., doc. Mgr. Katefina Reisova, Ph.0.,
Katedra fyzioterapie, Fakulta télesné kultury UP Olomouc

12.00 - 13.00 Obéd
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Il. BLOK: PORUCHY HYBNOSTI A PMV 13.00 - 17.00

13.00 - 13.10

13.10 - 13.35

13.35 - 14.20

14.20 - 15.00

Uvod, pFedstaveni workshopu - multifunkéni nasténny systém
MUDr. Lenka Tomankova, DLPP Boskovice

Kazdy ,krok” se pocita - i kdyz prognéza neni prizniva
MUDr. Lenka Tomankova, DLPP Boskovice

Selektivni prijem potravy u déti: kdy vyckavat a kdy jednat
Mgr. Dagmar Juriova, Terapeutické centrum Kouzelen

Moznosti ortotickych reseni od hlavy az k paté
Bc. Jan Snytr a Be. Jakub Danék, Ortopedicka protetika a ortotika

15.00 - 15.25 prestavka, coffee break

15.25 - 16.25

16.25 - 17.00
14.30 — 15.00
14.30 — 17.00

Aktivni vertikalizace jako soucast terapie déti s neurologickymi
onemocnénimi a jejich transfer v rehabilitacnich zarizenich.

Moderni metody prevence pretizeni patere terapeutu

Mgr. Matgorzata Wojcik a Mgr. Michael Buraczewski

(cizojazycna prednaska, s prekladem); Centrum Rehabilitace REHA360 Gliwice

Prakticky prdvodce pobytem
MUDr. Eva Mazuchova a Mgr. Dobromila Hruskova, DLPP Boskovice

Workshop

A. Predstaveni multifunkéniho nasténného rehabilitacniho a cvicebniho
systému pro pouZiti doma i v rehabilitacnich zafizenich.

Ucinna pomUcka pro cvicebni aktivity, vertikalizaci a reedukaci chize.
Umnoznuje pohyb v otevieném prostoru.

B. Inovativni nastroje prevence détskeé obezity - vyuziti aplikace

Prohlidka Detské lécebny Kretin (nutno se predem prihlasit)
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IIl. BLOK - OBEZITA U DETi A DOSPIVAJICICH 8.30 - 12.30

8.20 - 8.30
8.30 - 9.00
0.00 - 9.30

0.30 — 10.00

10.00 — 10.15

10.15 — 10.30

10.30 - 10.45

10.45 — 11.05

11.05 — 11.25

11.25 — 11.45

11.45 — 12.00

12.00 — 12.20

12.20

Zahajeni
MUDr. Katerina Bednarikova, DL Kretin

Dezinformace v kontextu verejného zdravi jako novy rizikovy faktor
Prof. RNDr. Vanda Bostikova Ph.D, katedra epidemiologie, Univerzita obrany,
Hradec Kralove

Jak vznikaji vyZivové myty a co s tim?
Ing. Hana Stritecka, Ph.D., Ustav preventivniho lékarstvi LF UK v Hradci Kralove

Stav vyzivy priméreny?
PhOr. Mgr. Leona Muzikova, Ph.0. a Mgr. Veronika Suchodolova,
Ustav verejného zdravi, Lékarska fakulta, Masarykova univerzita, Brno

Mikrocirkulace a prinosy jeji podpory
Ing. Dana Svestkova, PhD., Bowen centrum

prestavka, coffee break

Jak pUsobi kofein na détsky organismus
MUDr. B. Stastna, DL Kretin

Kazuistiky z obezitologické ambulance
MUDr. Jana Stastna, Ph.D., MUDr. Lenka Dostalova Kopecna, Ph.D.
MUDr. Nikola Gothardova, Pediatricka klinika LF MU a FN Brno

Familiarni hypercholesterolémie diagnostika a lécha
MUDr. Lenka Dostalova Kopecna, Ph.0., MUDr. Jana Stastna, Ph.D.,
Pediatricka klinika LF MU a FN Brno

BMI u déti a jeho vztah ke krevnimu tlaku a hladiné krevnich lipidy,
vysledky studie Zdravi déti 2024 /
MUDr. Kristyna Zejglicova, MUDr. Jana Kraténova, SZU

Vyziva v lécbe detskeé obezity: z DL Kretin do kazdodenniho Zivota
Markeéta Novotna, DiS., DL Kretin

Datova analytika a vizualizace pro hodnoceni zdravi a stravovacich navyku
PhDr. Dana Hubelova Ph.D., USS Mendelova univerzita Brno

Losovdni hodnotnych cen
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10.30 — 11.00  Workshop
A. Predstaveni multifunkéniho nasténného rehabilitacniho a cvicebniho
systému pro pouziti doma i v rehabilitacnich zafizenich.
Uinna pomdcka pro cvicebni aktivity, vertikalizaci a reedukaci choze,
Umoznuje pohyb v otevieném prostoru.

B. Inovativni nastroje prevence détske obezity - vyuziti aplikace

12.30 — 15.00  Prohlidka Détske lécebny Kretin (nutno se predem prihlasit]

Doplnkovy program

Navétéva pivovaru Cerna Hora (trvani cca f hod, nutno se predem prihlasit)
9.4.2026 0d 17.30
10.4.2026 0d 12.30

Spolecensky vecer s ochutnavkou vina a skupinou Cimballica k poslechu a tanci
9.4.2026 od 20 hodin.

Béhem celé konference je mozné vyuzit zdarma unikatni terapii BEMER TERAPII

Pro ubytované: ’ o
MOZNOST NAVSTEVY WELLNES CENTRA ZBARMA, KTERE JE SOUCASTI HOTELU.
Obsahuje bazén, vifivou vanu a sauny s tepidariem.

MUDr. Katefina Bednarikova, Détska lécebna Kretin

MUDr. Helena Kotlanova, za okresni PLOD

prim. MUDr. Lenka Tomankova, Détska lécebna pohybovych poruch Boskovice
prim. MUDr. Mgr. Hana Zmrzla, Détska lecebna se speleoterapii Ostrov u Macochy
prim. MUDr. Olga Nadenickova, Détska lécebna Kretin




